Do srdce Vysociny za Bilou magistralou i regionalnimi specialitami

Region obklopujici sportovni srdce Vysociny je prosluly svou krasnou pfirodou a unikatnimi
pohledy na panorama Ceskomoravské vrchoviny. Na Novoméstsku na vas ¢éekaji nejen
pamatky lidového stavitelstvi, stopy slavnych osobnosti, pramenisté evropskych rfek a
desitky skalnich utvart, ale také skvélé restaurace, kavarny, lokalni pivovary a regionalni
dobroty, které prosté musite ochutnat. V zimé se navic cela oblast méni na raj pro bézkare
se stovkami kilometrl upravenych tras, se SKI aredly a tratémi upravenymi pro psi sprezeni.

Nové Mésto — Vyso€ina aréna, SKI snowpark Harusak a skvélé kavarny a minipivovar
v historickém centru

Putovani po regionu mlzete zacit pfimo v jeho centru, v Novém Mésté na Moravé. Tady se
nachazi slavna Vysoc€ina Arena, ve které se kazdorocné kond fada mezinarodnich zavodd,
véetné Mistrovstvi svéta v Biatlonu nebo mnoha zavodu vcetné legendarni Zlaté lyze. Tradici
lyzovéni a vyroby lyZi na Novoméstsku zde pripomind nejvétsi lyze v Ceské republice, ktera
méri 744 cm a vazi 98,5 kg. Prijedte si projet trasy, po kterych se prohani profesionalni
sportovci. Zavodni traté, které jsou upravovany jak pro klasicky tak i volny styl, se zde rozbihaji
od ovalného hlavniho stadionu do okolnich lest. Pfimo v arealu se nachazi Testcentrum, ve
kterém si mlzZete vypujcit veskeré vybaveni a také kavarna Sun’s Caffé s vybornou kavou a
lehkym obcerstvenim. Milovnici sjezdového lyZzovani se mohou pfesunout o kousek dal na
Harus(v kopec, kde leZzi oblibeny SKI snowpark. Pokud nepatfite mezi fanousky klasickych
smazenych jidel a parkd v rohliku, jste na spravném misté! Hned pod sjezdovkou miZete
zavitat do Kiosku Harusak, ktery nabizi moderni a svézi kuchyni. Ubytovat, ale i najist se
muzZete v Hotelu SKI, ze kterého to budete mit kousek jak na sjezdovku, tak k béZzeckym trasam
a po dnu plném sportovnich aktivit si mGzete odpocinout ve zdejsim wellness centru

AZ se nasytite okolni krajinou, nezapomente si projit také pamatkovou zénu centra Nového
Mésta, kterd 1aka navstévniky nejen historii, ale také skvélou kavou. V budové, ve které sidlila
uz od roku 1555 radnice, dnes najdete Horacké muzeum. V ném se dozvite vSe o tom, jak se
kdysi na Vysociné Zilo a prohlédnout si mliZete trvalé expozice o lyZafstvi, sklafstvi, Zelezarstvi
nebo o lidové architekture a original Zlaté lyZe. Po prohlidce si zajdéte do stylové kavarny The
Black Cup — espresso bar, kterd se nachazi nedaleko Palackého nameésti. Nabizi skvélou
vybérovou kavu, zakusky, ale i domaci kvaskovy chléb s pomazankou, quiche nebo croissanty.
Navic sem mUzete zavitat i se svym ¢tyfrnohym mildckem, protoze kavarna je dog-friendly.
Espresso bar najdete mezi 44 kavarnami uvedenymi v Knize kavdaren 2021. Skvélou kavu
najdete také v Kafé 133, naproti kterému se nachazi Poeziomat, kde si mliZzete v jakoukoliv
denni dobu pustit zabavné basnicky. Pokud patfite spiS mezi milovniky piva, nevynechejte
navstévu regiondlniho minipivovaru Hejkal, ktery zde vznikl v roce 2017 a navazal tak na
pivovarskou tradici, kterd byla ve mésté pozastavena na dlouhych 111 let. Pivo se zde vafi
podle tradi¢nich receptur, ale za pomoci moderniho vybaveni.

Po Bilé Magistrale za Milovskymi pernicky a Kadovskym vankem
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BéZecké trasy nenajdete jen u Vysocina Areny. Po celém regionu vznika kaZzdou zimu husta sit
upravovanych cest, které maji az 200 km a okoli Nového Mésta se tak stava béZzeckou Mekkou
Vysociny. Takzvana Bila Magistrala Vysociny protina celé Zdarské vrchy. Oblibenym vychozim
bodem je obec T¥i Studné, kde muzete vyuzit parkovisté pod obecnim uradem, odkud se
rozbihaji traté na vSechny strany, protoze se zde kfiZuji severojizni a vychodozdpadni trasy.
Vyrazte tfeba na okruh dlouhy necelych 40 km, ktery vas pfivede az do malebné obce Kadova.
Tady se zastavte v hostinci U Janeck( a ochutnejte mistni prosluly bylinny likér Kadovanek,
ktery nikde jinde nenajdete. V praceli hospody, ktera patfi k nejstarsim usedlostem v obci, vas
uvita deska s oslavnymi versi. ,Zaduje do hlavy, profic¢i mysli, odfoukne starosti, tobolku ¢isti.”
Provoz zde funguje uz od roku 1846 a dodnes v hospodé pouzivaji k odemceni jednoho ze
zamk( pUvodni mohutny klic vyrobeny ve zdejSich hutich. Kadovdnek navazal na tradici
proslulého Samotinského vanku, jehoz produkce zanikla se smrti hostinského Emila Tlustose
v roce 1988, ktery tajnou recepturu nikomu nepredal. Na poptdvku, ktera po vypadku vanku
pfiSla, reagovala hostinska Vilemina Janeckova z Kadova, babicka soucasného maijitele. Ta
pfisla s vlastni tajnou recepturou, podle které se Kadovanek pripravuje dodnes. Oblibeny
napoj si ndvstévnici davaji na zahtati nebo jen tak na prevenci.

Za dalsi regionalni specialitou vyrazte na Milovy do kavarny FrantiSek & Josef Café. Kromé
vybrané kdvy, bylinkovych limonad a domdacich dobrot, tu muizZete koupit origindlni Milovské
pernicky a pralinky. Z nejkvalitnéjsich lokalnich surovin a podle tradi¢ni receptury, jejiz stopu
najdeme na Hordcku uz ve 14. stoleti, je zde pfipravuji v malé rodinné pekarné. Pernicky ve
tvarech srdce, ptack( nebo tfeba kvétin zdobi tradicni vzory hordcké krajky z kvalitniho
marcipanu. Nazev dostaly podle nedalekych skalnich Gtvar( Milovské pernicky, které, stejné
jako pfirodni rezervace Ctyfi palice nebo stard sklarska hut, stoji za navitévu. Ve Snéiném
vyrabi mala rodinna firma Dobrutky z Vysociny dalsi regionalni specialitu — medové pernicky.
Ty se vyrdbéji rucné z kvalitnich lokalnich surovin a dochucuji se tfeba rozinkami nebo Inénymi
a chia seminky. K dostéani jsou v Domé prirody nebo pfimo ve vyrobné. Kousek odtud lezi obec
Blatiny, kde se zastavte v mistni kavarné a prazirné kavy HOFR. UZ od roku 1994 zde nabizi
pfijemné posezeni ve stylovém prostfedi, spoustu domacich dobrot a samozfejmé skvélou
kavu z mistni prazirny, kterou si mlzZete koupit také s sebou na domaci pfipravu. Pokud
hledate misto, kde si opravdu odpocinete, Statek Blatiny je idedIni volbou. Najdete tu luxusni
ubytovani v apartmanech, wellness zéonu s finskou a parni aroma saunou a skvélou restauraci
Svétnice u Panmamy, ktera byla ocenéna privodci Foodology a Gastromapou Lukase Hejlika.
Pokud budete chtit vyménit bézky za sjezdovky, vyrazte do aredlu SKI Novy Jimramov.
Nedaleko Jimramova nabizi kromé sportovniho vyziti krasny zamek nebo rodny dim Jana
Karafiata. V historickém centru se zastavte na skvélou italskou kdvu, domaci dezerty a pivo
z minipivovaru Hejkal ve stylové zafizené kavarné Kovarova Kobyla, kterd plsobi zaroven jako
kulturni centrum, kde se poradaji autorska ¢teni, prednasky nebo vystavy.

Tento ¢lanek vznikl v rdmci projektu ZvySeni povédomi o turistické oblasti Koruny Vysociny a
byl realizovan za pfispéni prostfedkd statniho rozpoctu Ceské republiky z programu
Ministerstva pro mistni rozvoj.
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