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i regionalnimi specialitami

Region obklopujici sportovni srdce Vysociny je

zimé se celd oblast
méni na rdj pro
bézkate se stovka-
mi kilometrli upra-
venych tras, se SKI aredly
a tratémi upravenymi pro
psi spfezeni. Putovdni po
regionu mizete zacit piimo
v jeho centru, v Novém M¢s-
té na Moravé. Tady se naché-
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zi slavnd Vysoc€ina Arena, ve

které se kazdorocné kona

fada mezinarodnich zdvo-

dl véetné mistrovstvi svéta

v biatlonu nebo legendarni

Zlaté lyze. Fradieilytovani
- obv i na N <

Ptijedte si projet trasy, po
kterych se prohanéji profe-
sionaln{ sportovci.

prosluly svou krasnou pfirodou a unikatnimi po-
hledy na panorama Ceskomoravské vrchoviny.
Na Novomeéstsku na vas ¢ekaji nejen pamatky
lidového stavitelstvi, stopy slavnych osob-
nosti, pramenisté evropskych fek a desitky
skalnich utvarq, ale také skvélé restaurace,
kavarny, lokalni pivovary a regionalni dobro-
ty, které prosté musite ochutnat.

Sporti odpocinek
pohromadé

Zavodni traté, které jsou
upravovany jak pro klasicky,
tak i volny styl, se zde roz-
bihaji od ovdlného hlavniho
stadionu do okolnich lesi.
Pffmo v aredlu se nachd-
zi Testcentrum, ve kterém
si miZzete vypujcit veSkeré
vybaveni, a také kavdrna
Sun’s Caffé s vybornou ka-
vou a lehkym obcerstvenim.

Milovnici sjezdového lyzo-
vdni se mohou piesunout
o kousek ddl na Harustv
kopec, kde lezi oblibeny SKI
snowpark. Pokud nepatfite
mezi fanousky klasickych
smazenych jidel a parkt
v rohliku, jste na spravném
misté! Hned pod sjezdovkou
miuZete zavitat do Kiosku
Harusdk, ktery nabizi moder-
ni a svézZi kuchyni. Ubytovat,
ale i najist se miZzete v Hote-
Iu SKI, ze kterého to budete
mit kousek jak na sjezdovku,
tak k béZeckym trasdm a po
dnu plném sportovnich akti-
vit si miiZete odpocinout ve
zdejsim wellness centru.

Navstivte pamatky
i pravou Zlatou lyzi
A7 se nasytite okolni krajiny,
nezapomeiite si projit také

pamédtkovou zo6nu centra
Nového Mésta, kterda laka
navstévniky nejen histo-
rif, ale také skvélou kavou.
V budové, ve které sidlila uz
od roku 1555 radnice, dnes
najdete Hordcké muzeum.
V ném se dozvite vSe o tom,
jak se kdysi na Vysociné Zilo,
a prohlédnout si miZete trva-
1é expozice o lyzatstvi, sklai-
stvi, Zelezarstvi nebo o lidové
architektufe, a dokonce i ori-
gindl Zlaté lyZe.

Skvéla kava i tradicni pivo

Po prohlidce si zajdéte do
stylové kavarny The Black
Cup - espresso bar, kterd se
nachdzi nedaleko Palacké-
ho ndmésti. Nabizi skvélou
vybérovou kavu, zdkusky,
ale i doméci kvaskovy chléb
s pomazéankou, quiche nebo
croissanty. Navic sem mizZete
zavitat i se svym Ctyfnohym
mildckem, protoze kavdrna
je dog-friendly. Espresso bar
najdete mezi 44 kavdrnami,
uvedenymi v Knize kavdren
2021. Skvélou kdvu najdete
také v Kafé 133, naproti kte-
rému se nachazi Poeziomat,
kde si mtzete v jakoukoliv
denni dobu pustit zdbavné
bésnicky. Pokud patfite spis
mezi milovniky piva, nevy-
nechte navstévu regiondl-
niho minipivovaru Hejkal,
ktery zde vznikl v roce 2017,
a navdzal tak na pivovarskou
tradici, kterd byla ve mésté
pozastavena na dlouhych
111 let. Pivo se zde vafi pod-
le tradi¢nich receptur, ale za
pomoci moderniho vybaveni.

Za Milovskymi pernicky

a Kadovskym vankem
Bézecké trasy nenajdete jen
u Vysocina Areny. Po celém
regionu vznikd kazdou zimu
hust4 sit upravovanych cest,
které maji az 200 km, a okol{
Nového Mésta se tak stava
bézeckou Mekkou Vyso-
¢iny. Takzvand Bild Magis-
trdla Vysociny protind celé

Zdiarské vrchy. Oblibenym
vychozim bodem je obec T¥i
Studné, kde mizete vyuzit
parkovisté pod obecnim tfa-
dem. Odtud se rozbihaji traté
na vSechny strany, protoze se
zde ktizuji severojizni a vy-
chodozdpadnf trasy.

Nechte odfouknout své
starosti!

Vyrazte tfeba na okruh dlou-
hy necelych 40 km, ktery vas
pfivede az do malebné obce
Kadova. Tady se zastavte
v hostinci U Janecki a ochut-
nejte mistn{ prosluly bylinny
likér Kadovinek, ktery nikde
jinde nenajdete. V pruceli
hospody, kterd patii k nej-
starSim usedlostem v obci, vas
uvitd deska s oslavnymi versi:
,» Zaduje do hlavy, profici my-
sli, odfoukne starosti, tobolku
cisti.“ Provoz zde funguje uz
od roku 1846 a dodnes v hos-
podé pouzivaji k odemknuti
jednoho ze zamki ptvodni
mohutny kli¢, vyrobeny ve
zdejSich hutich.

Kadovanek navdzal na tra-
dici proslulého Samotinské-
ho véanku, jehoZ produkce
zanikla v roce 1988se smrti
hostinského Emila TlustosSe,
ktery tajnou recepturu niko-
mu nepredal. Na poptéavku,
kterd po vypadku vanku pfi-
Sla, reagovala hostinska Vi-
lemina Janeckova z Kadova,
babicka soucasného majitele.
Ta pfisla s vlastni tajnou re-
cepturou, podle které se Ka-
dovéanek pfipravuje dodnes.
Oblibeny nédpoj si navstévni-
ci ddvaji na zahtéti, nebo jen
tak jeko prevenci.

Kterym pernickiim date
prednost?

Za dals{ regiondlni specia-
litou vyrazte na Milovy do
kavarny Frantisek & Josef
Café. Kromé vybrané kavy,
bylinkovych limondd a do-
mécich dobrot tu miuZete
koupit origindlni Milovské
pernicky a pralinky. Z nej-

kvalitnéjsich lokalnich suro-
vin a podle tradi¢ni recep-
tury, jejiz stopu najdeme na
Horécku uz ve 14. stolett, je
zde pfipravuji v malé rodin-
né pekarné. Pernicky ve tva-
rech srdce, ptackli nebo tieba
kvétin zdob{ tradi¢ni vzory
horacké krajky z kvalitniho
marcipdnu. Ndzev dostaly
podle nedalekych skalnich
dtvard Milovské Pernicky,
které, stejné jako ptirodni
rezervace Ctyfi palice nebo
stard sklafskd hut, stoji za
navstévu. Ve Snézném vy-
rabi mald rodinnd firma
Dobriitky z Vysociny dalsi

regiondlni specialitu — me-
dové pernicky. Ty se vyrabé&ji
ru¢né z kvalitnich lokélnich
surovin a dochucujf se tie-
ba rozinkami nebo Inénymi
a chia seminky. K dostdn{
jsou v Domé ptirody nebo
pfimo ve vyrobng.

Zdejsi kavu si pripravite
idoma

Kousek odtud lezi obec Bla-
tiny, kde se zastavte v mist-
ni kavdrné a prazirné kdvy
HOFR. Uz od roku 1994
zde nabizi pfijemné pose-
zeni ve stylovém prostiedi,
spoustu domadcich dobrot
a samoziejmée skvélou kdavu
z mistni prazirny, kterou si
miZete koupit také s sebou
na domdci ptipravu. Pokud
hledate misto, kde si opravdu
odpocinete, Statek Blatiny
je idedlni volbou. Najdete tu
luxusni ubytovani v apartmé-

1/ Stylova kavarna Kovarova Kobyla
je zaroven kulturnim centrem.

2/ Zhotelu SKI je to jenom kousek
na sjezdovku i k bézecké stopé.

nech, wellness zénu s fin-
skou a parnf aroma saunou
a skvélou restauraci Svétni-
ce U Parimamy, kterd byla
ocenéna priivodci Foodolo-
gy a Gastromapou Lukdase
Hejlika. Pokud budete chtit
vymeénit bézky za sjezdovky,
vyrazte do aredlu SKI Novy
Jimramov. Jimramov nabiz{
kromé sportovniho vyZiti
krasny zdmek nebo rodny
dim Jana Karafidta. V his-
torickém centru se zastavte
na skvélou italskou kavu,
domadci dezerty a pivo z mi-
nipivovaru Hejkal ve stylové
zafizené kavarné Kovifova
Kobyla, kterd plisobi zaroven
jako kulturni centrum, kde
se pofddaji autorskd ctenf,
predndsky nebo vystavy.

Dalsi tipy na zimni

vylety naleznete na
www.korunavysociny.cz
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admin
Přeškrtnutí
z důvodu stavebních prací ve Vysočina Areně tam není.

admin
Zvýraznění
1988 se

admin
Zvýraznění
jako

admin
Zvýraznění
malé "p"

admin
Zvýraznění
SKI Areálu Jimramov

admin
Zvýraznění
do Milovské kavárny.




