
Naučná stezka A

Dlouhá stezka cisterciáckou krajinou: 
Jak se rodila cisterciácká krajina?

Vydejte se na cestu! Tato procházka (cca 14 km) vás zavede přímo do krajiny, kterou po staletí obhospodařo-
vali a opečovávali cisterciáčtí mniši. Dlouhá stezka krajinou propojuje poznávání přírody a historie s aktivním 
pohybem na čerstvém vzduchu. Jednotlivá zastavení Vás seznámí s různými odvětvími klášterního hospodaře-
ní, nejstarším osídlením v okolí kláštera i nerostným bohatstvím. Dozvíte se, jak cisterciáci pracovali s vodními 
zdroji, jak hospodařili s půdou i jaká řemesla podporovali. Na jednotlivých zastaveních objevíte zajímavé infor-
mace a náměty na aktivity, které vám pomohou lépe porozumět místu, kterým právě procházíte. 

V pracovním listu, který vám procházku usnadní a osvěží najdete mapku se zastaveními, obrázky a také úkoly, 
aby cesta lépe ubíhala. Jednotlivá stanoviště podrobně prozkoumejte, protože právě tam najdete odpovědi na 
otázky a indicie potřebné k vyluštění osmisměrky. 

Přejeme vám příjemnou cestu plnou objevů, zábavy a nových zážitků!
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Stopy cisterciáků – Kolonizace a krajina Žďárska
Klášter a město – Společná cesta staletími
Voda – Sázava jako páteř žďárské krajiny
Rybníky – Zrcadla v krajině
Příběh hamrů – Voda, dřevo, železo
Peperek – Těžba železné rudy
Vápenice – Stopy těžby a klášterního stavitelství
Staré Město – Na křižovatce cest a řemesel
Starý Dvůr – Živá připomínka klášterního hospodářství

kontrolní odpovědi: kolonizace, les, Ditrichštejn, Prokop, 
Boček, řeka, Dářko, kapr, pec, kovář, Bergwerk, mramor, lom, 
Ekward, šafář, kůň
Tajenka: Grangie (klášterní hospodářský dvůr)

Zastavení Naučná stezka Cisterscapes A

Zámek Žďár nad Sázavou – výchozí místo pro Naučnou stezku B
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Naučná stezka A

Osmisměrka

Zadání k osmisměrce: Odpověz na následující otázky. Při hledání odpovědí ti pomohou
textové panely na stezce. U každé otázky je číslo panelu v závorce, na kterém najdeš odpověď.
Odpovědi postupně vyškrtej v osmisměrce, zbylá písmena ti odkryjí tajenku!
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Jak se obecně označuje proces osidlování oblasti? (1)
Většinu plochy řídce osídleného pomezního hvozdu tvořil smíšený          .(1)
Kdo povýšil Žďár na město? (2)
Který světec je patronem kostela v centru města? (2) 
Který šlechtic s predikátem „ze Zbraslavi“ se vyskytuje v zakladatelské legendě kláštera? (3) 
Krajinou Žďárska protéká          Sázava. (3)
Největším rybníkem na panství bylo Velké          . (4) 
Jaká ryba je typická pro zdejší chov? (4) 
Část hamru, která sloužila k tavení rudy, se nazývá železářská          . (5) 
Řemeslník věnující se výrobě předmětů ze železa je          . (5) 
Název kopce je zkomoleninou německého výrazu          . (6) 
Která hornina využívaná při stavbě kláštera pro výrobu dekoračních prvků se zde těžila? (7) 
Vápenice je starý těžební areál, přesněji se jedná o          . (7) 
Jak se jmenoval kameník, který zde měl svoji dílnu? (8) 
Bydlel zde správce hospodařství, který se označoval jako          . (9)
Jaké zvíře převládá ve zdejším chovu dnes? (9)
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