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SHRNUTI KOMUNIKACE

PR komunikace byla cilena na lifestylové tituly, online i tisk
Komunikovand témata:

Ledoveé lezeni ve Viru

Sklédrna Karlov

JUST

Biatlon a Nové Mésto na Moraveé

Pripravené témata na dalsi olbdobi:
Nizkov

Lyzovani

Biatlon
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VYHLED PR VYSTUPU

PR vystupy domluvené na dalsi obdobi:
Lifestyle weby

Katka Sokolovda-JUST Jimramov,
(domlouvdme novy termin)

/ena-in.cz

Meftro

Forbbes-JUST

Dumazahrada.cz
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https://www.instagram.com/katkasokolova/?hl=cs
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»Na just vratit Jimramovu lesk!" -
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Zavodem smisenych
Stafet odstartuje

7. Unora v Cesku
mistrovstvi sveta

v biatlonu. Sampionat
uz podruhé v histarii
hosti Nové Mésto
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MUZEUM SE ZLATOU LYZI

Horické m n, sidlici v Novém Més-

té v budové radnice ze 16. stoleti, bylo
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Glanc

PRAHA

AKCE V REGIONECH
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TUK, TUK ANEB JAK SE

KDYSI DATLOVALO
HRANICE, AZDO 3.3,
hied na desitky

KONCERT FILMOVE HUDBY
KUTNA HORA, 22. 2.
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Novinky.cz

= m Novinky.cz

Ledova sténa Vir

.Na vytvofeni toho ledu bylo tentokrt potfeba néjakgch 120 hodin opravdu mrazivého
pocasi, teploty -10. A pak to vznika velmi rychle, kdyZ se to kropi," pfiblizuje Matuska.

V mistech, kde se na skile voda dobre hromadi, je ted" tioustka ledu 30 aZ
40 centimetri, v kolméjsich pasazich pak do 20 centimetri. Lezenim sice vrstvy ledu
ky. CZ odpadavaji, pokud to viak pocasi dovoli, provozovatelé se snai led obnovovat.

se Doméaci z oz
Dostupna a bezpecna

Mui Vi

K dispozici jsou tu letosni zimu pro lezce hned dvé skaly. ,Pouzivime ted' Velkou véz

a Malou véz. Velkd v&Z md k vrcholku 42 metrd, leze se do nejSirsi &sti, do 20 az

25 metri, kde se lezci vejdou vedle sebe a nikoho neohroZuji padajicim ledem. Zadni,
Mald v&Z md k vicholku ngjakych 35 metrd, je tam tFicetimetrova cesta a dal3f kratsi,”
popisuje predseda spolku.

Umél4 ledova sténa na Vysociné je
oteviena lezcim. Pocasi nabizi idedlni
podminky

Dnes 9:56 - Vir, kraj Vysoina at

{ -
A . r p
»
Michael Bantofovi 6 § 4 ]
Milovnici lezeni v zimnich podminkich miZou od minulého vikendu zamifit na
ledovou sténu Vir na Vyso€iné. Jeden z nejvy3Sich uméle vytvofenych ledovych titvarl
3 ‘ 7 - -4 oo o ~ ’
v Evropé vyuZivaji k tréninku volnoZasovi lezci i zichranné slozky. Ledovou masu \ .
v e syl ek ve v gl | avsievnost. miionu/mesiCc

ol =

Sténa je ledolezcim oteviend od 13. ledna

Tras je celkem sedmnact a do vy3ek si tu troufaji i déti. Jak pfipomina Matuska,
dilleZity je u nich dohled zkusenjch rodici, oddilovych instruktori i horskych viidci,

»Sténa, podobné jako umélé stény v halach, slouZi hlavné pro zibavu ledolezc, ktefi si
tu vyzkousi lezeni jednak s velice snadnym pfistupem, bez dlouhé tiry divocinou na
pfirodni led, zdrovei tu mohou potrénovat dovednosti s cepiny a mackami, neZ se
vydaji na néjaké nebezpeéndjsi lezeni. Potom sténu vyuZivaji riizné zichranné slozky,

vojaci, hasici. Méli jsme tu i zasaho

‘mifiuje, kdo viechno sem jezdi
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https://www.novinky.cz/clanek/domaci-umela-ledova-stena-na-vysocine-je-otevrena-lezcum-pocasi-nabizi-idealni-podminky-40457958
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8 snéhovou pefinou. Je 7 TR a kurt na squash. Vila
B icdnou z prvnich... = Radovana Krejéife je k...

S ez o hitps://living.iprima.cz/tip-na-

Kam na vylet, kdyZ mrzne:
VyzkousSejte si lezeni po Ledové
sténé Vir nad rekou Svratkou

vylet-kdyz-mrzne-vyzkousejte-
si-lezeni-po-ledove-stene-vir-
nad-rekou-svratkou-423082

NAavstévnost: 1,28 milionu/mésic

o g
T
é A Ny
4 7 : J
g .
Ledova sténa Vir v hlubokém udoli feky Svratky, dva umélé ledopady na

dvou 45 metrd vysokych skalach nad fekou Svratkou, byly poprvé v
letosni zimni sezéné otevieny verejnosti 13. ledna. Nejvyssi uméle
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Tip na vylet: Vyrazte na mistrovstvi svéta v biatlonu. V Novém CC.CZ
Mésté na Moraveé zacne uz v Gnoru

cesTovan

Navstévnost: 715 000/meésic

Jak Cesi méni
americky Groupon
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DOMACNOST ~ HOROSKOPY AMAGIE  KRASA A MODA Ze n a = in Cz
L]

ZENA- TESTY  VARENI  VZTAHY  ZDRAVi  SOUTEZE  DISKUZE K
VERNOSTNI KLUB

wvr

Nejvyssi ledovy titvar v Evropé najdete na Vysocing. Vyzkouset si tu
miiZete dokonce i lezeni po ledopadu

Nevite, kam se vydat o druhém lednovém vikendu? Mame pro vas zajimavy tip. Mozna jste ne-
védéli, ze se u nas nachazi nejvyssi uméle vytvoreny ledovy Gtvar v Evropé, jedna se o Ledovou
sténu ve Viru na Vysocing, ktera je pfi pfihodnych podminkach pocasi v oblezeni lezc, ktefi se
pokousi zdolat jeji ledové vrcholy. Vzhledem k mrazivym teplotam bude mozné ledovou sténu
zdolat od soboty 13. ledna, kdy byla poprvé zpfistupnéna.

Navstévnost: 1,28

milionu/méesic
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