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SHRNUTI KOMUNIKACE

PR komunikace byla cilena na lifestyloveé tituly, online i tisk
Komunikovand témata:

Rok lyzafl v NMNM

Novomeéstsko

DUm prirody

Singletracky

Kfizdnky

Pripravené témata na dalsi obdobi:
Otevreni Zelené hory a tipy na vylety v okoli
Prehrad Vir, aktivity a okoli



VYHLED PR VYSTUPU

PR vystupy domluvené na dalsi obdobi:

PR cldnek v MUj svét

PR Clanek Rodina na cestdch

PR tip Claudia, Tina

PR &lanek Cas pro hvézdy

Clanek na living.iprima.cz

Vystupy na online lifestyle webech

Ddle v jedndni, budeme aktualizovat.
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VYVLETY

Znéte nejvyznamnéjsi
stfedisko zimnich sporti
na Vyso¢iné? Je jim
Nové Mésto na Moravé.
Jezdi se tu Svétovy
pohdr v biatlonu, mifi g4
sem vyznavaci alpského

i béZeckého lyZovani. l

A nadto se tu narodila
Martina Sablikova!

V raji
LYZARU | HOROLEZCU

H st e ZLATA LYZE V MUZEU

Ve SRS reta nadHAY (oG EN s Sl
Koately § séonkem, jent jo inse v budové staré radnice ze 16. stoleti. Krom
sidlem Hordcké galerie ‘stitjoh expozc, zasuscanyoh SKIAFSKS tracici
sexpazicami vénovanymi 97 iové kultue Horécka, pritahuje exponaty

Chvilka pro tebe
Ctenost: 360 000

Cilova skupina: zeny 35+

modesam Sagkéomssocha
stavenymi di

St o Jans St

dalstho novoméstského

ertov:
ka' s aji uz od 90. let 18, stoleti
avyrobé lyzi a dgjinam lyzovani je vyhrazena

] | jednaz muzej ozic, Prohlédnete si tu
;‘z,;‘,ff 2. Ujehozodnéin napfiklad trofej Zlata lyze Geskomoravské vrcho-
i J viny, kterou obdrzel p&tinasobny vitéz stejt

imenného legendamiho zévodu Bohumil Kosour,
ucastnik olympiad v Garmisch-Partenkirchenu
a Svatém Mofici ve 30. a 40. letech minulého stolet

jcho nejslav-
ddroy

=1

néjsi
original je ulozen v galerii. |

LyZafi si viak v Novém Mésts na Moravé samozrejmé uziji

nejen v muzeu. Zdejs aredl Vysocina Arena nabizi skvélé

ly2afské podminky nejen pro profesiondini biationisty,

v okoli je Fada udrzovanych tras pro bézkare, nabizejicich

desitiy kilometri1 bézeckych stop. Vysotina Arena navic

poskyluje pro verejnost moznost vyuziti zévodnich tras,

navatévnici si tak piimo v arealu vyzkouseji atmosféru

z4vodl na viastnf kizzi. To milovnici siezdového lyZovani

a snowboardingu mifi na sjezdovku na Harusové kopci.

Na vrchol
v nadmorské
vysce 741 metriy
se dostanou
sedackovou
Tanovkou -

KORUNY VYSOCINY

Sportovni srdce Vysoginy vsak
netepe jen pro lyzniky. Taky p&sim
turistim zajistuje Novoméstsko
dostatek prilezitosti k vyletim -
ZvIast ke skalnim ttvardim, pro zdejsi
kraj typickym. Vystoupat muzete na

S fot:Profmdiacz, Pt LarberkIMATRA, Shitastock

na Devét skal, nejvyssi vrchol Zdar-
sih vrehi. U uwar vysoky 836 metrit

atak vlastné neni divu, Ze prave
2 Nového Mésta na Moravé pochazi

a uzit si mohou
napfikiad
ivedernt lyzova-
ni na osvétlené
sjezdovce.

istroj
vsech clmacl osmitisicovek planety.
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Skvély tip na rodinny vylet. Krasna ves KFizanky
je jako z pohadky

biezna 2022 14:00 movea

KFizanky jsou pohadkovym mistem Vysociny. Malebné vesnicka tvofena roubenymi domky,
které se nachazeji v nadherném prostiedi, je oblibenym vyletnim mistem milovniké prochézek,
cyklistli nebo bézkafé.

Praha na dlani. Podivejte se
ptaci perspektivy

Horécka na hrani

Vesnicka pamétkova rezervace Kiizénky se rozprostiré po obou strandch
feky Svratky a historicka zemska hranice déli obec na Geskou a
moravskou East. Nacha

se v CHKO Zdirské vrchy a tvorf ji tii &dsti:
Moravské Kiizénky, Ceské Kfizanky a Ceské Milovy. Obec mé jen 370
stalych obyvatel.

Tato horska vesnice s rozptylenou zastavbou je tvofena prevézns
roubenymi domv tvpickvmi bro oblast Horacka na Ceskomoravském

pomezi. Osobitym znakem horéckych domi je bednény &tit s podiomenici
a valbitkou.

ografii

Historie Kiizanek je spojena predevaim s vyrobou pilnikd. Pilnikafstvi se
sem rozsifilo pravdépodobné na zagatku 20. let 19. stoleti, Mistni
legendy vyprévéji o Francouzi, ktery se v Kiizénkach usadil a naucil mistni
lidi délat pilniky, ale také o saskych vandrovnicich a predevaim o
legendamim ,praotci kfizneckych pilnikatti Borkovi, u néhoz se mali
vyugit dalsi pilnikaFsti mistfi - zakladatelé pilnikafského femesla i
pilnikarskych rodd.

Rekims

Vypravte se po nauéné stezce na Cesky kopec a seznamte se s pfibéhem
Kiizaneckych pilnikaf. Zivot na Kfizénkéch do druhé svétové valky ve
znaéné mite ovliviiovalo pravé pilnikafské femeslo. Davalo lidem obzivu a
pomohlo obci peklenout té2ka obdobi. Dokézalo udrzet lidi v obci i v
dob, kdy z fady jinych obci odchazeli lidé za praci do mést. Dnes uz je
ruéni pilnikafstvi zaniklym femeslem. Délka nauéné stezky je necelé dva
kilometry.

eréni sdgleni

Idnes.cz

Navstévnost: 1,52 milionU
denne

Odkaz:

Cilova skupina: Zeny i muzi se
zdjmem o domdci i svetové
déni, 25+
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Tradice na cely rok. Které svatky oslavit a jak?

1

Nacerpejte inspiraci a doma muzete nékteré tradiéni pokrmy vyzkouset

Ditm piirody Zdarskych vrchi

Krajina Vysotiny je naddhern4, ale ne vZdy je idedIni poéasi na prochazky
nebo vylety na kole (10 tipt na ty nejlepsi), nékdy si od vySlapl cheete dat
pauzu. Doporucujeme udélat si vylet do vesnicky Kratka u SnéZného, kde
najdete v historickém statku moderni interaktivni expozici, ktera okouzlf

malé i velké milovniky piirody.

Dam piirody Zdérskych vrehd je rozdélen na &tyfi &asti: Divogina, Zapas
(€lovéka s pfirodou), Smifeni a Promény krajiny. KaZzdou najdete v
samostatné mistnosti a béhem prochazeni poznate, jakym vyvojem zdejsi
kraj prochazel. A pozor! Tady neni zakazano na exponaty sahat, naopak.

Vezmete tu do ruky tieba staré litinové kladive nebo Sindele.

Dum piirody je architekty ocenovanou stavbou a muzZete jej navstivit o

vikendech od 10 do 15 hodin. A za prochéazku stoji i samotna vesnice

Kratka, kterd je pina malebnych lidovych staveb.

Chodit pfirodou je jedna véc, ale chodit pfirodou, o které toho spoustu vite?

iy v .
TV serial: Podezrent

Pro viechny, kdo nedavno poustény seridl prodvihli. Pamatujete si
medialni humbuk okolo vySetfovani podezielého Gmrti v rumburské
nemocnici? Podezieni tehdy (v roce 2014) padio na zdravotni sestru, kterd
strévila rok a pul ve vazbé, neZ byla zprosténa viny. Média tehdy

nerespektovala presumpci neviny a nazyvala ji Sestra Smrt a podebné.

Tento pifpad volné inspiroval tvdrce dramatické minisérie Podezieni. Do
hlavni role byla obsazena Klara MeliSkové (50), protivnou a upjatou
zdravotni sestru zahrala naprosto presvédcivé. Jeji Hana Kucerova sice
nenf sestficka, kterd by pacienty na rukou nosila, ale je fakt, ze je
nesympaticka a na vSechny protivnd, automaticky divod hned uvéfit, ze

jevrah?

KdyZ béhem jeji sluzby nahle zemfe pacientka, padne podezieni na ni.

Vzhledem k jejim vztahdim s okolim se neobjevi nikdo, kdo by jeji vinu

prozeny.cz
Navstévnost: 2 500 000/mésic
Odkaz:

Cilova skupina: zeny 30+
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e Eliving Bydlenf  Zahrada  Design  Jaknc

Na exponaty sahat pfikazano. Dum p¥irody
nabizi interaktivni expozici v historickém
statku

Téma: Nage tipy = Ra

Milujete vylety s pfesahem, kdy zajdete do néjakého muzea,
v némz se dozvite vic o misté, které jste pravé navstivili?

PFesné tohle si mizete uZit v historickém statku ve vesnicce

WAt A 11 GnaSndha na \ienfing | hunité vde 2ald madarni

INUIRU U DHICLTICTID 110 ¥ YOUGii i, VI VU CURU IO i

interaktivni expozice nazvand DUm prirody Zddarskych vrcho.

& malifka Ir

t, jak se

éd, rys

douci, abyste béhem
navstévy exponaty brali do
rukou a detailné se s nimi
seznamovali, coz oceni

Fotogaletie
Kostel na Zelené Hofe je
plny symboldi. Diky opravé
zase vypada, jako kdyz ho
genialni Santini postavil

nebo rucéné tézenou raselinnou cihlu

ceka zazitek v p ftanis
zménou krajiny z ne
Diky tomut,

Prima.living.cz
Navstévnost: 1,1 milionu/mésic
Odkaz:

Cilova skupina: Zeny i muzi se
zAdjmem o architekturu a design
30+
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DOMACNOST ~ HOROSKOPY A MAGIE  KRASA A MODA
ZENA- i SPOLEENOST ~ TESTY ~ VARENI  ZORAVi  SOUTEZE  DISKUZE

VERNOSTH KLUB Ze na- in .CZ

Za adrenalinovymi singletracky na Vysocinu N évgtévnost- ‘| 04 m|||o Nnu /m ésfc": né
o ’

Patfite mezi vasnivé cyklisty a chtéli byste vyzkouset néco trochu jiného? Pokud mate radi

adrenalin, wyrazte na stezku po (zké lesni cestiéce plné zatatek, kofend a prudkjch sjezdd.

Stale oblibengjsi singletracky najdete uz na mnoha mistech. PFijedte objevit ty, které se Od qu'

nachazi na Vysoéiné. Tady na vas kromé nadherné pfirody piné kopci a okouzlujicich wjhledd ®

Eekaiji i perfektni trasy vhodné jak pro zaéateéniky, tak profesionalni jezdce.

Cilovd skupina: zeny 25+

Co je singletrack a jakd je potfeba vibava

Singletrack, singletrail, pfipadné poCedtély vjraz singltrek. Vechny nazwy popisuf jeden a ten samy druh zabavy,
ktery u nds postupné ziskava na popularité. Jde o piirodni jednosm@rné traté akorat tak Siroké pro jedno kolo. Tyto
stezky maximalné vyuzivaji terén, ve kterém jsou postaveny. Vétsinou jde o zvinéng profil a jezdr se v lesich
Singletracky majf riizné obtiznosti — od tras pro déti aZ po stezky s ostrymi Kiopenymi zatackami, terénnimi vinami,
prekazkami i strmymi sjezdy, které zviadnou jen zkusenf jezdci milujict adrenalin. Prioritou je véak bezpeénost a také
co nejmensi zasah do zivotniho prostiedi. Autofi se snazi aby pfi budovani, UZvani a Gdribé dochazelo k co
nejmensimu poskozovani okoli
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ILSIN

LIFESTYLENEWS

.. ANEB INSPIRACE A MOTIVACE NEN{ NIKDY DOST

AKTUALITY ~ ZIVOTNESTYL v GASTRO v CESTOVANI v

HOME / CESTOVAN / ZA SINGLE A VYSOCINY

ZA

a

Byadmin /1

Co je singletrack a jakd je potieba vybava

lifestylenews.cz
Navstévnost: 10 000 mésicné
Odkaz:

4

Cilova skupina: aktivni lidé,

muzi, zeny, 30+
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TOPMOMENTS. [a |

DOMO  MAGAZIN  KULTURA  GURMAN  TRENDY  LIFESTYLE  CESTOVANI  VIDEO  ROZHOVORY  KONTAKT

Topmoments.cz

ANKETA

R — Navstévnost: 42 000/mésicné

Ananasu
46x[10%]
Bananim

44 x[9%]

Odkaz:
43x[9%) L]
45x[10%]
50x[11%)]
47x[10%]

Mochyni
" w

i Cilova skupina: muzii zeny 30+

Zassingletracky na Vysotinu

Patiite mezi vaZnivé cyklisty a chtéli byste vyzkouset néco trochu jiného? Pokud mate radi
adrenalin, vyrazte na stezku po tizké lesni cesticce piné zatécek, kofeni a prudkych sjezdi. Stéle CEIRHRISSaaIB T

oblibendjii singletracky najdete uZ na mnoha mistech. Prijedte objevit ty, které se nachizi na

Vysoting Tady navés piné kop i cekaji i perfeks

KUSMI TEA 28DENNI CAJOVY RITUAL

Cojesingletrackajakaje potfebavybava

singletrack, singletrail, pfipadné poZeitély vyraz singltrek. Véechny ndzvy popisuji jeden a ten
samy druh zébavy, ktery u nas postupné ziskava na popularité. Jde o pfirodni jednosmémé traté
akorst tak iroké pro jedno kolo. Tyto 4iné én,ve kterém
Vétdinoujde ozvinény profila jezdi fch. & obtiznosti~ od: dé
2 g gmi zataékami, terénni , piekazkami & strmy iceré
2vlddnou jen zkuSeni jezdci milujici adrenalin. Prioritou je viak bezpetnost a také co nejmensi
zésah do Zivotniho prostfedi. Autofi se sna¥i, aby pii budovéni, ufivani a Gdribé dochazelo k co
nejmensimu poskozovani okolr

Projizdu na singletracku je doporuteno mit nejlépe pevné a celoodpruzend horské kolo, i kdyZ
nékterd jt sjizdnéina kol. & &l mitpfilbu a
také byt piipraveni na piipadny defekt. Pfed navitévou konkrétni stezky si najdéte aktudini
informace o jejim stavu a doporuZené vibavé. Nastudovat byste si méli taky desatero terénniho
cyisty, fila Ceska 4 asociac i zékaz Gprav
stezek, ohleduplnost ke zvifatiim, rostlindm a ostatnim navitévnikiim lesa nebo doporuZent

FACEBOOK

V blizkosti Nového Mésta na Moravé, piimo v centru unikétnf piirody, se nachazi Cyklo aréna
Vysotina. Tady komé silniénich okruhii najdete krisné singletracky o celkové délce pres 30 km
v péti stupnich obtiZnosti. IdesIni stezku si tak vybere opravdu kady ~ zatiteénik i profesiondlni
jezdec. Autory projektu jsou denové organizaZniho vjboru Svétového poharu horskjch kol Luka3
Viach a Jan skiitka. Ti  abysi jizduv pfirodé conejirsi
skupina cylistd. Najdete zde technicky nendroéné, zibavné a bezpeéné stezky pro déti, piirodni.
stezky pro handicapované cykiisty sjizdné na koleZkovém Kiesle nebo handbiku, ale souasné i
skutegné nroéné traily pro zkusené bikery, které svoji obtiznosti vychazeji z aktudinich trend
stavby trati ve Svétovém pohiru horskych kol. Viechny stezky jsou prehledné oznatené, nemusite




MONITORING VYS

parin v Lidé v Rorzhovory v Paragrafy Kultura v Cesko  Cesképr

tip v Firmy/neziskovky + Odborné ndzvoslovi v Skuteéné piib&hy Konta

sko
iingletracky na Vysotinu

@ 24.04.2022

Za singletracky na Vysocinu

TUPU / CLANEK

elitanaroda..cz
Navstévnost: 39 000/meésicné
Odkaz:

Cilova skupina: zeny i muzi 30+



